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Jørgen Rosbach Inatsisartut medlem for
 Demokraatit

Besvarelse af § 37 spø
rgsmål nr. 091/2025

Kære Jørgen Rosbach Du har i henhold til § 3
7, stk. 1 i Forretningsor

denen for Inatsisartut fr
emsat spørgsmål

til Naalakkersuisut. Jeg
 takker for spørgsmålen

e, som er henvist til min
 besvarelse.

Spørgsmålene gengive
s og besvares nedenfo

r.

1. Hvor stor er manglen
 på psykologer herhjem

me?

Svar: Der er rettet henvende
lse til en række relevan

te ressortområder sam
t Kreds

Grønland, som er en kr
eds under Dansk Psyk

olog Forening med hen
blik på at

indsamle oplysninger o
m behovet for psykolog

er i Grønland. Der er ta
le om et

komplekst område, hvo
r behovet varierer bety

deligt på tværs af sekto
rer og

geografiske områder, h
vilket gør det vanskelig

t at give et entydigt bille
de.

Kreds Grønland kan op
lyse at de aktuelt har 4

7 medlemmer, som bor
 i Grønland.

De vurderer, at det ree
lle antal psykologer for

mentligt er højere.

Departementet for Børn
, Unge og Familier oply

ser, at der på nuværen
de tidspunkt

ikke foreligger et samle
t overblik over behovet

, da det varierer mellem
 blandt andet

psykiatrien, kommuner
ne og Selvstyrets øvrig

e enheder.

Det Grønlandske Sund
hedsvæsen har oplyst,

 at der inden for det ps
ykiatriske

område er normeret sy
v psykologstillinger, hv

oraf én af disse stillinge
r aktuelt er

ubesat. a. Foreligger der opdat
erede tal for, hvor man

ge psykologer der aktu
elt

arbejder i det offentlige
 sundhedsvæsen?

Svar: Det Grønlandske Sund
hedsvæsen oplyser, at

 psykiatrisk område er 
normeret til i

alt 7 psykologstillinger 
— 3 på voksenområde

t og 4 på børne- og ung
eområdet. 6 ud

af 7 psykologstillinger i
 psykiatrien er besat el

ler planlagt besat.

i, Hvor mange stillinger
 står tomme?

Svar: Der er én psykolo
gstilling i psykiatrien ve

d Det Grønlandske

Sundhedsvæsen som a
ktuelt er ubesat. Sundh

edsvæsenet oplyser at
 der

aktuelt er en stillingsan
nonce slået op vedrøre

nde denne stilling.
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b. Hvor lang er den gen
nemsnittelige ventetid p

å psykologbehandling?

Svar: Det Grønlandske
 Sundhedsvæsen oplys

er, at den gennemsnitli
ge ventetid på

psykologbehandling i v
oksenpsykiatrien aktue

lt er på omkring syv må
neder.

. Hvordan prioriterer m
an i forhold til, hvem de

r skal tilbydes

behandling? Svar: Det Grønlandske
 Sundhedsvæsen oplys

er at patienter med
selvmordsforsøg eller s

være selvmordstanker 
prioriteres, da disse for

løb

vurderes som mest aku
tte. Derudover foretage

s en indledende
vurderingssamtale, hvo

r patientens symptome
r, vurderes.

2. Har Naalakkersuisut
 et overblik over det ree

lle behov for psykologe
r i

landet? Svar: Der foreligger ikk
e et samlet overblik, da

 behovet varierer melle
m

instanser. Departemen
tet for Børn, Unge og F

amilier oplyser følgend
e: "Der er

ikke overblik i dag, da b
ehovet er meget forske

lligt fra offentlige instan
ser såsom

psykiatri, Kommunerne
 og Selvstyret.”

Naalakkersuisut kan op
lyse at der er igangsat 

en proces med alle par
tier om

status på sundhedsforl
iget fra 2023 og arbejd

er hen imod et udvidet 
forlig, hvor

psykiatri og støtte til pe
rsoner med usynlige ha

ndicap er centrale emn
er.

Fremtidig normering og
 planlægning er i fokus

, særligt i lyset af den k
ommende

psykiatribygning, som v
il øge kapaciteten fra 1

2 til 22 pladser.

a. ldag? Svar: Se besvarelsen t
il spørgsmål 2.

b. Ide kommende år? Svar: Behandlingsbeho
vet forventes at stige. N

aalakkersuisut arbejde
r på at

fremtidssikre psykiatrie
n gennem politisk planl

ægning og prioritering.

3. Hvilke konkrete initia
tiver har Naalakkersuis

ut taget de seneste fem
 år for

at skaffe flere psykolog
er?

Svar: Naalakkersuisut 
kan oplyse at der arbej

des med en flerstrenge
t strategi, der

omfatter rekruttering, o
pkvalificering og interna

tionale partnerskaber, h
erunder med

Danmark. Dette for at s
tyrke behandlingskapa

citeten og sikre bedre a
dgang til

psykologfaglig bistand. Departementet for Børn
, Unge og Familier oply

ser at der i Socialstyrel
sens regi er

udviklet behandlingstilb
ud for børn og unge (bø

rnerejseholdet), voksen
rejseholdet

og Klinik Killiliisa. Til ov
enstående behandlings

tilbud er der oprettet ny
e faste

stillinger i Socialstyrels
es Borgerrettet afdeling

 for at øge antallet af p
sykologer. Der

er oprettet specialisere
de stillinger inden for b

ørne- og ungeområdet 
samt

voksenområdet, herund
er psykologer til behan

dling af seksuelt krænk
ende adfærd.
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Endvidere oplyser Dep
artementet for Børn, Un

ge og familie følgende:

“Rekruttering af psykol
oger via rejsehold

Der er oprettet og udby
gget rejsehold for både

 børn/unge og voksne:

Børnerejseholdet yder 
psykologisk behandling

 og rådgivning lokalt i b
yer og

bygder. Voksenrejseholdet tilby
der behandling af voks

ne med senfølger af se
ksuelle

overgreb fra barndomm
en.

Fleksibel rekruttering —
 brug af psykoterapeute

r

o Når deter svært at re
kruttere autoriserede p

sykologer, benytter ma
n

uddannede psykoterap
euter som alternativ —

 særligt til lettere

terapeutiske forløb. o Det sikrer, at borgern
e stadig kan få hjælp, s

elvom psykologstillinge
r

ikke er besat. Indsatser for at fasthold
e psykologer

o Psykologer får muligh
ed for faglig sparring og

 supervision gennem
arbejdet. o Der tilbydes faglige k

urser og efteruddannel
se, som styrker arbejds

miljø
og kompetencer. Fokus på at sikre tydel

ige arbejdsgange og tv
ærfagligt samarbejde fo

r at øge trivsel
og arbejdsglæde.” Allorfik har arbejdet på

 at rekruttere psykologe
r til deres tilbud, men d

et har vist sig

vanskeligt at fastholde 
disse ansættelser. Det 

oplyses, at en af de væ
sentlige

udfordringer er, at løn- 
og ansættelsesvilkåren

e ikke i tilstrækkelig gra
d kan matche

de vilkår, der tilbydes i 
den private sektor.

Som led i arbejdet med
 at imødegå rekrutterin

gsudfordringer har Allo
rfik taget

initiativ til at indgå aftal
er med to grønlandsksp

rogede psykologer, som
 er bosat

uden for Grønland. Dis
se psykologer yder psy

kologsamtaler online p
å timebasis,

hvilket bidrager til at op
retholde et vist behand

lingstilbud trods udford
ringerne med

fastansættelser. a. Hvilke resultater har
 disse initiativer medfør

t?

Svar: Naalakkersuisut 
vurderer at den flerstre

ngede strategi har styrk
et

behandlingskapaciteten
 og sikret bedre adgang

 til psykologfaglig bista
nd.

Departementet for Børn
, Unge og Familier oply

ser, at indførelsen af ny
e

behandlingsmulighede
r i Socialstyrelsen har m

edført, at flere borgere 
nu får tilbudt

gratis terapeutisk beha
ndling.

Departementet for Børn
, Unge og Familier oply

ser endvidere:

o ”Børnerejseholdet ha
r behandlet børn og un

ge, som alle har

gennemgået en traume
behandling, hvor der og

 har inkluderet
opfølgning og støtte til 

omsorgspersoner.

o Der er etableret grati
s terapeutiske forløb i l

okalområder, hvor der

tidligere ikke var tilbud.



Større geografisk dækn
ing

o Behandlingstilbud er 
bragt ud til afsides bye

r og bygder, hvor der n
ormalt

ikke er fast psykologdæ
kning.

o Lokale fagfolk har mo
dtaget undervisning, så

 de kan følge op efter

rejseholdets besøg. Behandlingstilbud til vo
ksne etableret

o Klinik Killiliisa har giv
et adgang til psykologis

k seksulogisk behandli
ng.

o Mange afde voksne h
ar henvendt sig frivilligt

, men også personer so
m er

dømte -— hvilket øger 
forebyggelse.

Styrket lokal faglighed o Lokale fagpersoner (
f.eks. lærere, sundheds

arbejdere og pædagog
er) har

deltaget i efteruddanne
lseskurser, så de bedre

 kan identificere og stø
tte

børn og voksne med tr
aumer.

o Kurser og værktøjer e
r tilpasset grønlandsk k

ultur og sprog — bl.a. m
ed brug

af visuelle og fortællen
de metoder.

Større geografisk dækn
ing

o Behandlingstilbud er 
bragt ud til afsides bye

r og bygder, hvor der

normalt ikke er fast psy
kologdækning.

o Lokale fagfolk har mo
dtaget undervisning, så

 de kan følge op efter
rejseholdets besøg. Behandlingstilbud til vo

ksne etableret

o Klinik Killiliisa har giv
et adgang til psykologis

k seksologisk behandli
ng.

o Mange afde voksne h
ar henvendt sig frivilligt

, men også personer so
m

er dømte — hvilket øge
r forebyggelse.

Styrket lokal faglighed o Lokale fagpersoner (
f.eks. lærere, sundheds

arbejdere og pædagog
er)

har deltaget i efterudda
nnelseskurser, så de b

edre kan identificere og
støtte børn og voksne m

ed traumer.

o Kurser og værktøjer e
r tilpasset grønlandsk k

ultur og sprog — bl.a. m
ed

brug af visuelle og fortæ
llende metoder.”

4. Hvilke nye tiltag er a
ktuelt under overvejels

e i forhold til at forbedre
rekrutteringen og fasth

oldelsen af psykologer?

Svar: Naalakkersuisut 
arbejder på en forbedri

ng af rammebetingelse
r for

fastansættelser, støtte 
til uddannelse i Grønla

nd og internationale pa
rtnerskaber. En

genopretningsplan for s
undhedsområdet er un

der udarbejdelse, og om
rådet er

undtaget fra sparetiltag
, der ellers kunne forrin

ge kernevelfærden.



Naalakkersuisut har go
dkendt etableringen af 

Inulerivik — et center, d
er samler

psykologer og psykoter
apeuter i én organisatio

n. Dette skal styrke fag
ligheden og

muliggøre placering ud
en for Nuuk.

Det Grønlandske Sund
hedsvæsen arbejder lø

bende med promoverin
g af stillinger

og netværksdannelse. 5. Har Naalakkersuisut
 overvejet at tage initia

tiv til en psykologuddan
nelse

på Ilisimatusarfik? Svar: Der afventes en b
ehovsanalyse for at ku

nne prioritere relevante
uddannelsestilbud, der

for er der ikke aktuelle 
planer på nuværende t

idspunkt at

etablere en psykologud
dannelse.

a. Hvis ja; hvor langt er
 man med disse planer

?

Svar: Se besvarelsen t
il spørgsmål 5.

b. Hvis nej; hvorfor ikke
?

Svar: Se besvarelsen t
il spørgsmål 5.

6. Kan Naalakkersuisu
t oplyse andet af intere

sse for emnet?

Svar: Naalakkersuisut 
understreger, at sundh

edsområdet er en politi
sk prioritet. Der

arbejdes aktivt for at si
kre en mere stabil og n

ærværende sundhedsb
etjening, både

inden for det somatiske
 og psykiatriske områd

e. Fremtidens sundhed
svæsen skal

bygges i fællesskab, og
 Naalakkersuisut håber

 på bred politisk opbak
ning til dette

arbejde. Inussiarnersumik inuull
uaqqusillunga

Med venlig hilsen Naalakkersisoq for ed o
g Personer med Handi

cap


