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Hermed fremsaettes fglgende beslutningsforslag i henhold til § 33 i Forretningsordenen for
Inatsisartut:

Forslag til Inatsisartutbeslutning om, at Naalakkersuisut palaegges at vurdere
mulighederne for at sikre en mere stabil laegebetjening pa mindre sundhedscentre i de
gronlandske yderdistrikter.

Vurderingen skal blandt andet omfatte mulighederne for fast laagebemanding, faste
ordninger med besggende laeger, telemedicin samt en organisering af leegebetjeningen,
der tager udgangspunkt i de lokale behov.

Resultatet af vurderingen skal foreleegges Inatsisartut senest til FM2027.

(Medlem af Inatsisartut Mette Arge-Hammeken, Naleraq)

Begrundelse:

Grgnland er et meget vidtstrakt land, hvor befolkningen bor i byer og bygder med store
afstande imellem. Derfor er det vigtigt at have saerligt fokus p3, at borgerne sa vidt muligt
har lige adgang til sundhedsydelser, uanset hvor i landet de bor.

Manglen pa leeger og andet sundhedspersonale i yderomraderne har gennem mange ar
varet en udfordring. | Sundhedskommissionens betankning fra 2023* blev der blandt andet
sat fokus pa sundhedsvaesenets organisering, bemandingen med laeger og @vrigt personale,
telemedicin, patienttransport samt rekruttering og fastholdelse af medarbejdere.

Det fremgar desuden af Sundhedskommissionens materiale, at sundhedscentrene er meget
forskelligt leegebemandede. | en tabel over lzegebemandingen ved udgangen af januar 2023
fremgar blandt andet Qaanaaq, Upernavik, Uummannag, Qasigiannguit, Qegertarsuag,
Maniitsoq, Paamiut, Ittoggortoormiit, Narsaq og Nanortalik saerskilt.

Det beskrives desuden i betaenkningen, at Ittoqqortoormiit, Qasigiannguit, Qeqertarsuaq og
Qaanaagq efter strukturreformen blev placeret som mindre sundhedscentre. Det viser, at de
mindre bosteder har saerlige vilkar i sundhedsvaesenets organisering.

| Sundhedsforlig 20232 anerkendes det, at disse udfordringer fortsat er aktuelle. Det er en
malsaetning i aftalen, at alle borgere, uanset bopzel, skal kunne fa hurtig og kompetent
sundhedsfaglig hjeelp og behandling.

Det fremgar samtidig, at den almindelige laegebetjening fortsat ikke er tilstraekkeligt stabil
flere steder i landet, og at dette udfordrer bade kvaliteten i sundhedsydelserne samt
borgernes tryghed og tillid. Derfor er det et mal at skabe mere stabile og langsigtede lokale
sundhedsydelser, enten ved fysisk tilstedeveaerelse eller gennem telemedicin.

1 https://naalakkersuisut.gl/Nyheder/2023/05/2405 sundhedskommissionen?sc_lang=da
2 https://naalakkersuisut.gl/-/media/nyheder/2023/11/1311 sundhedsforlig/da-sundhedsforlig-m-underskrift.pdf
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Sundhedsforlig 20233 laegger desuden vaegt pa, at almindelige sundhedsydelser sa vidt
muligt skal leveres taet pa borgerne. Det kan vaere en belastning for borgerne at skulle rejse
for at modtage behandling, ligesom patientrejser medfgrer udgifter for sundhedsvaesenet.
Det er derfor en malsaetning i aftalen, at planlagningen af sundhedsvaesenets tilbud skal
tage udgangspunkt i borgernes behov, udviklingen i befolkningstallet, mulighederne for
rekruttering samt den lokale kapacitet til at levere sundhedsydelser.

Der er sdledes ikke alene behov for endnu en debat om en allerede kendt problemstilling.
Der er behov for at fa belyst konkrete muligheder for, hvordan lzegebetjeningen i
yderomraderne kan ggres mere stabil.

Ittogqortoormiit kan naevnes som et eksempel.

| Naalakkersuisuts svar af 15. april 2026 pa § 37-spgrgsmal nr. 55/2026* oplyses det, at de
samlede arlige udgifter til en fast laege i Ittoqqortoormiit pa baggrund af de anvendte
forudsaetninger forventes at udggre cirka 1,7-1,85 mio. kr. Beregningen omfatter blandt
andet leegens lgn, feriepenge samt dagpenge og rejseudgifter i forbindelse med kortvarige
leegevikarer.

Det fremgar desuden af svaret, at Ignudgiften ved at have en laege i Ittoggortoormiit i én
maned to gange arligt er beregnet til 197.762 kr. om aret. Udgifter til rejser i forbindelse
med tiltraedelse og fratraedelse er ikke medregnet.

Naalakkersuisut oplyste samtidig, at Ittoqgortoormiit pr. 1. januar 2026 havde 328
indbyggere, at der var ansat to sygeplejersker ved sundhedscentret, og at telemedicinske
konsultationer blev varetaget fra Dronning Ingrids Hospital i Nuuk.

Telemedicin er pa grund af Grgnlands store geografiske afstande et meget vigtigt redskab og
kan vaere et vaesentligt supplement til sundhedsydelserne for borgere i omrader, hvor der
ikke er fast lsegelig tilstedevaerelse. Sundhedsforlig 2023 har da ogsad som malsaetning, at
anvendelsen af telemedicin skal udbygges.

Telemedicin kan imidlertid ikke i alle situationer erstatte en laeges mulighed for fysisk at
undersgge en patient. Derfor bgr vurderingen ikke alene omhandle telemedicin, men ogsa
hvordan den fysiske lsegebetjening kan ggres mere stabil med udgangspunkt i de enkelte
omraders behov.

Rekrutteringsudfordringerne skal ligeledes indga i vurderingen. | Sundhedsforlig 20236
anerkendes det, at sundhedsvaesenet gennem flere ar har haft betydelige udfordringer med
at rekruttere og fastholde sundhedsfagligt personale, og at visse omrader og faggrupper er
hardere ramt end andre.

Det fremgar desuden af aftalen, at en stor personaleudskiftning pavirker kontinuiteten i
patientbehandlingen og samtidig belaster de fastansatte medarbejdere.

3 https://naalakkersuisut.gl/-/media/nyheder/2023/11/1311 sundhedsforlig/da-sundhedsforlig-m-underskrift.pdf
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Formalet med dette forslag er derfor ikke pa nuvaerende tidspunkt at beslutte, at alle byer
skal have en fast laege.

Forholdene varierer betydeligt rundt omkring i landet. Befolkningstal, afstande,
transportmuligheder, bemanding pa sundhedscentrene, mulighederne for telemedicin og de
sundhedsmaessige behov er forskellige fra sted til sted.

Lgsningerne kan derfor ogsa veere forskellige.

I nogle omrader kan en fast laege veere den bedste Igsning. Andre steder kan en fast og
regelmaessig ordning med besggende laeger veere mere hensigtsmaessig. | andre omrader
igen kan den bedste Igsning veere en kombination af fysisk laegebetjening og telemedicin.
Formalet med forslaget er at fa disse muligheder vurderet med udgangspunkt i de lokale
behov, sa det sa vidt muligt undgas, at borgere far darligere adgang til laegehjzelp alene pa
grund af deres bopzel.

Sundhed er grundlaeggende vigtigt for alle borgere. Hvor man bor, bgr sa vidt muligt ikke
vaere en hindring for at fa den ngdvendige sundhedsfaglige hjzlp.

Sundhedsvasenet bgr bringes teettere pa borgerne — ikke laengere vaek fra dem.

Ved at forelaegge vurderingen for Inatsisartut vil vi fa et bedre politisk beslutningsgrundlag
for, hvordan laegebetjeningen i yderomraderne kan ggres mere stabil.

God debat, og tak.

De gkonomiske og administrative konsekvenser for det offentlige.
Forslaget medfgrer administrativt arbejde i forbindelse med indsamling og sammenstilling af
eksisterende oplysninger samt vurdering af forskellige modeller for lsegebetjening.

Som eksempel fremgar det af Naalakkersuisuts besvarelse af § 37-spgrgsmal nr. 55/2026, at
en fast laege i Ittoqqortoormiit er anslaet til ca. 1,7-1,85 mio. kr. arligt, mens en ordning med
laege én maned to gange arligt er beregnet til 197.762 kr. arligt, eksklusive visse rejseudgifter.

Forslaget indebaerer ikke i sig selv udgifter til anszettelse af laeger eller andre konkrete
investeringer. Eventuelle gkonomiske konsekvenser ved senere gennemfgrelse af konkrete
modeller skal beregnes saerskilt.

@konomiske og administrative konsekvenser for det private erhvervsliv

Forslaget forventes ikke at medfgre direkte gkonomiske eller administrative konsekvenser
for det private erhvervsliv.

En mere stabil sundhedsbetjening i lokalomraderne kan pa laengere sigt bidrage positivt til
borgernes tryghed pa deres bopael samt til en baeredygtig udvikling af lokalsamfundene.

@konomiske og administrative konsekvenser for borgerne
Forslaget forventes ikke at medfgre direkte udgifter eller administrative byrder for borgerne.
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Hvis der pa baggrund af vurderingen efterfglgende traeffes beslutning om initiativer, der skal
sikre en mere stabil laegebetjening i yderomraderne, kan borgernes adgang til laegehjlp
forbedres. Det kan blandt andet bidrage til at reducere ventetiden pa laegelig undersggelse,
behovet for rejser i forbindelse med behandling samt de barrierer for adgang til
sundhedsydelser, som kan fglge af borgernes bopael.



